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Tematica  pentru postul de conferenţiar: prezentarea activitatii didactice si de cercetare 

 

Tematica pentru postul de Șef de lucrări 

Odontoterapie conservativă (fantom). Curs. 

 

1. Structurile dentare dure şi leziunea carioasă 

2. Rolul alimentaţiei în etiopatogenia cariei dentare 

3. Rolul microorganismelor în etiopatogenia cariei dentare 

4. Aspecte particulare ale leziunii carioase (caria explozivă, caria radiculară) 

5. Principiile de tratament în caria simplă 

 

Bibliografie: 

Monica Monea Pop, Alexandru Monea: Caria simplă, Ed. University Press Tg.Mureş, 2006 

Iliescu A., Gafar M. : Caria dentară, Ed. Medicala Bucuresti 2002  

Iliescu A., Gafar M.: Cariologie. Odontoterapie restauratoare, Ed.Medicală Bucureşti, 2003 

Summitt J.,Robbins W.; Schwartz R.: Fundamentals of operative Dentistry, Ed. Quintessence 

2000  

 

Odontoterapie conservativă (fantom). Lucrări practice. 

 

1. Instrumentar de examinare şi rotativ 

2. Principiile lui Black 

3. Prepararea cavităţii clasa I-VI 

4. Separarea dinţilor 

5. Izolarea relativă şi absolută 

6. Folosirea corectă a matricilor 

7. Aplicarea obturaţiilor de bază şi de durată 

 

Bibliografie: 

Odontologie. Îndreptar de lucrări practice, Litografia UMF Tg.Mureş, 2004 



Alexandra Roman : Caria dentară de la teorie la practică : Ed. Dacia Cluj-Napoca 2000  

Andreescu I.; Gafar M.: Metode si tehnici curente în Odontolgie: Ed. Medicală; București; 1980  

Sanda Cimpean:Ghid practic de odontologie si endodonție: Ed.UMF Cluj-Napoca 2012 

 

Odontoterapie. Curs. 

1. Consideraţii generale privind obturaţiile de compozit 

2. Aspecte clinice ale obturării dinţilor cu compozit 

3. Probleme clinice frecvente şi rezolvarea lor 

4. Obturarea cu compozit a cavităţilor de cls. I-VI 

5. Etapele clinice ale restaurării directe cu compozit a cavităţilor foarte mici de cls. I şi a 

cavităţilor de cls. VI 

6. Laserul în tratamentele odontale 

 

Bibliografie: 

Monica Monea, Pop Mihai: Odontoterapie si elemente de estetică dentară, curs litografiat, UMF 

Tg.Mures, 2015 

Iliescu A., Gafar M.: Cariologie. Odontoterapie restauratoare, Ed.Medicală Bucureşti, 2003 

Summitt J.,Robbins W.; Schwartz R.: Fundamentals of operative Dentistry, Ed. Quintessence 

2000 

Odontoterapie. Lucrări practice 

1. Completarea fişei de tratament, identificarea leziunilor carioase 

2. Metode de diagnostic în caria simplă 

3. Testarea vitalității dinților 

4. Examenul radiologic în caria simplă 

5. Coafajul indirect 

6. Coafajul direct 

7. Obturarea cavităților de cls. a I-VI cu rășini compozite 

8. Tratamentul leziunilor necarioase 

9. Tratamentul hiperesteziei si hipersensibilității dentinare 

10. Utilizarea magnificării în tratamentul cariei simple 

11. Tratamentul minim invaziv al leziunilor carioase incipiente 



12. Evaluarea calității restaurărilor odontale cu rășini compozite 

 

Bibliografie: 

Monica Monea, Pop Mihai: Odontoterapie si elemente de estetică dentară, curs litografiat, UMF 

Tg.Mures, 2015  

Odontologie. Îndreptar de lucrări practice, Litografia UMF Tg.Mureş, 2004 

Alexandra Roman : Caria dentară de la teorie la practică : Ed. Dacia Cluj-Napoca, 2000  

Sanda Cimpean: Ghid practic de odontologie si endodonție: Ed.UMF Cluj-Napoca, 2012 

Medicină dentară comunitară. Curs. 

1. Istoric şi elemente introductive 

2. Îngrijirea primară, secundară şi terţiară a sănătăţii 

3. Sănătatea familiei 

4. Indicii OMS ai anchetelor epidemiologice 

5. Ancheta epidemiologică: definiţie, scop, metodologie 

6. Ancheta epidemiologică: instruirea personalului medical, culegerea datelor 

7. Ancheta epidemiologică: interpretarea şi raportarea datelor culese 

8. Realizarea statisticii şi verificarea fezabilităţii anchetelor epidemiologice 

9. Educaţia pentru sănătatea orală a comunităţii: generalităţi, obiective, principii 

10. Educaţia pentru sănătatea orală a comunităţii: metode, tehnici de transmitere a 

informaţiilor 

11. Alcoolul 

12. Fumatul 

13. Drogurile: Problematica socială şi precizări terminologice 

14. Drogurile propriu-zise 

Bibliografie: 

Tohati Adrian, Medicină Dentară Comunitară, Note de Curs Lito. UMF, Tg.Mureș, 2015 

Gavrilă Ardelean L., Stomatologie Comunitară, Ed.Mirton, Timişoara, 2009 

Dănilă I., Dentistică preventivă, Ed. Didactică şi Pedagocică, Bucureşti, 2005 

Nicolaescu V., Sănătate publică orală, Ed. Apollonia, Iaşi, 2003 

 

 



Medicină dentară comunitară. Lucrări practice. 

1. Stabilirea practică a strategiei anchetei epidemiologice 

2. Programarea, detalierea și managementul deplasărilor în colectivităţi de preşcolari 

3. Deplasări în colectivităţi de preşcolari 

4. Deplasări în colectivităţi de preșcolari 

5. Programarea, detalierea și managementul deplasărilor în colectivităţi de şcolari cls I-IV 

6. Deplasări în colectivităţi de şcolari clasele I-IV 

7. Programarea, detalierea și managementul deplasărilor în colectivităţi de şcolari cls V-

VIII 

8. Deplasări în colectivităţi de şcolari cls. V-VIII 

9. Programarea, detalierea și managementul deplasărilor în colectivităţi la nivel de colegii 

10. Deplasări în colectivităţi la nivel de colegii 

11. Programarea, detalierea și managementul deplasărilor în colectivităţi cu nevoi speciale 

12. Deplasări în colectivităţi cu nevoi speciale 

 

 

Bibliografie: 

Tohati Adrian, Medicină Dentară Comunitară, Note de Curs Lito. UMF, Tg.Mures, 2015 

Gavrilă Ardelean L., Stomatologie Comunitară, Ed.Mirton, Timişoara, 2009.  

 

 

 


